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MENuU SCUOLE INVERNALE SEZIONE PRIMAVERA 2026

I SETTIMANA

II SETTIMANA

IIT SETTIMANA

IV SETTIMANA

V SETTIMANA

VI SETTIMANA

VII SETTIMANA

VIII SETTIMANA

02/11/26 al 06/11/26

09/11/26 al 13/11/26

16/11/26 al 20/11/26

23/11/26 al 27/11/26

30/11/26 al 04/12/26

07/12/26 al 11/12/26

14/12/26 al 18/12/26

21/12/26 al 25/12/26

Risotto allo zafferano

Omelette al prezzemolo

Pastina al pomodoro

Polpetta di bovino

Pastina al pesto di
basilico

Polpetta di pesce

Pastina cremosa alla
ricotta

Uova strapazzate

Risotto al pomodoro

Omelette semplice

Pastina in bianco

Arrostino di tacchino

Crema di fagioli con
pastina

Polpetta di pesce

Pastina al ragu vegetale

Formaggio spalmabile

LUNEDI' . - s Lo .
Broccoli al vapore Pure di patate Piselli all'olio Fagiolini spezzettati Bieta spezzettata Carote all'olio Finocchi al forno Carote all'olio
Pane Pane integrale Pane Pane Pane Pane multicereali Pane Pane
Polpa di frutta Polpa di frutta Polpa di frutta Frutta Frutta Frutta Polpa di frutta Polpa di frutta
s::;:adl verdure con Pastina olio e parmigiano|Pastina allo zafferano Risotto alla zucca Pastina al pomodoro Pastina e patate Pastina in bianco
Bocc. di pollo panato \I:::-zﬁtrze di legumi e Primosale Hamburger di tacchino |Mozzarella Omelette al forno Affettato
MARTEDT' B li al f FESTIVITa Verdure al vapore
Spinaci spezzettati Carote all'olio roccoli al forno Spinaci spezzettati Carote all'olio Spinaci spezzettati snezzettate
Pane integrale Pane Pane Pane Pane Pane integrale Pane
Frutta Frutta Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta Polpa di frutta
Pass_a to di fagioli con Mlne_strone invernale con Pastina integrale al sugo |Pastina alla parmigiana |Pastina in brodo vegetale Risotto alla zucca
pastina pastina
Arrostino di tacchino Uova strapazzate P.cotto Polpette di pesce Is’:(llzetta di bovino al Ricotta
v MENuU SPECIALE DI R
MERCOLEDI" | 7 cchine all'olio Cavolfiori al forno Carote all'lio Finocchi gratinati Cavolfiore gratinato Broccoli all'olio NATALE FESTIVITa
Pane Pane Pane Pane Pane integrale Pane
Frutta Yogurt Frutta Frutta Yogurt Polpa di frutta
Mezzepenpg integrali Pastm_a al pesto di Risotto alla parmigiana Pas_tn_na al pomodoro e Pastina al pesto Pastina al sugo Pastina al pomodoro
pom e basilico zucchine basilico
Mozzarella Polpetta di merluzzo Frittata agli spinaci Stracchino Lenticchie in umido Uova strapazzate Stracchino
GIOVEDi Carote all'olio Piselli all'olio Patate al forno Zucca al forno Pure di patate Zucchine all'olio Cavolfiori all'olio FESTIVITa
Pane Pane Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Polpa di frutta Frutta Yogurt Frutta Polpa di frutta Frutta Frutta
Pastina olio e parmigiano|Risotto alla zucca ::zs:ato di lenticchie con Pastina al ragu vegetale |Pastina olio e parmigiano|Pastina al pomodoro I;R:-f):I:szl)se"I (no
Hamburger di pesce Formaggio spalmabile ::f;g:ﬁ:': di pollo alla Tortino di legumi Sformato di pesce Polpetta di carne P.cotto
VENERDI FESTIVITa

Fagiolini spezzettati
Pane

Frutta

Finocchi cotti
Pane

Frutta

Bieta spezzettata
Pane

Frutta

Carote all'olio
Pane multicerale

Polpa di frutta

Broccoli ripassati
Pane

Frutta

Patate al forno
Pane

Frutta

Carote all'olio
Pane

Frutta
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