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Frutta fresca
Pasta al pesto di
broccoli
Formaggio
Fagiolini*

M: frutta fresca

Frutta fresca
Pasta olio e grana
Mozzarella

Coste all’olio
M:yogurt bianco con
frutta fresca

Frutta fresca

Pasta ripiena di
magro olio e salvia
Frittata

Broccolii*
M: frutta fresca

Frutta fresca
Pasta con zafferano
Merluzzo al forno

Cavolfiori
M: frutta fresca

Frutta fresca
Risotto alla parmigiana
Sformato di legumi*

Insalata mista
M: pane e olio

Frutta fresca

Pasta integrale con
ragu’ di verdure
Uova strapazzate

Finocchi
M: frutta fresca

Frutta fresca
Riso all'inglese
Sformato di legumi*

Insalata verde
M: pane e pomodoro

Frutta fresca

Pasta burro e
salvia

Mozzarella

Fagiolini

M: purea di frutta al
100%

Frutta fresca

Passato di verdura con
orzo

Frittata

Patate
M: purea di frutta
100%

* Frutta fresca

* Pizza
margherita

* Carote e piselli*

* M: pureadi
frutta al 100%

* Frutta fresca
* Crema di carote
* Fusi di pollo al forno

* Patate al rosmarino
* M: frutta fresca

* Frutta fresca

* Lasagne al ragu’

* Carote

* M: yogurt bianco con
frutta fresca

Frutta fresca
Polenta
Tapulone
Carote

Gallette senza
glutine

M: frutta fresca

Frutta fresca

Passato di verdura con
farro

Tacchino al forno

Ratatouille di verdure
M: pane e marmellata

Frutta fresca

Pasta integrale alle
verdure
Formaggio

Carote
M: torta casalinga

Frutta fresca
Risi e bisi

Uova
strappazzate
Spinaci gratinati
M: frutta fresca

"PASTO SENZA GLUTINE PER TUTTI” sara servito una volta al
mese

Frutta fresca Pasta
integrale al
pomodoro

Pesce* al forno

Cavolfiori
M: torta casalinga

Frutta fresca
Risotto allo zafferano
Polpette di pesce*

Insalata mista
M: frutta fresca

Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Pesce* al forno
gratinato

Finocchi

M: yogurt bianco con
frutta fresca

Frutta fresca

Passato di verdura con
farro

Pollo al forno

Patate al forno
M: pane e ricotta
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