settimana

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

1
Dal 07/09 al 12/09
Dal 12/10 al 17/10

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
(7-9)
FRITTATA (3-7)
FAGIOLINI* ALL'OLIO

PASTA CON ZAFFERANO
(1-6-7-10-11-12)
POLLO AL FORNO

ZUCCHINE*

PIZZA MARGHERITA (1-6-7-10-13)
PROSCIUTTO COTTO *
CAROTE JULIENNE

PASTA POMODORO E MELANZANE
(1-6-9-10)
FORMAGGIO (7)
POMODORI/
FINOCCHI* ALL'OLIO

PASTA PORTOFINO
POMODORO E PESTO
(1-3-6-7-8-9-10)
SFORMATO DI PESCE* (1-3-4-7)
INSALATA MISTA CON CECI
(1-6-10-11)

PASTA CON CREMA DI ZUCCHINE
(1-6-9-10)
SCALOPPINA DI TACCHINO al LIMONE
(1-6-9-10-11-12)
TRIS DI VERDURA*

PASTA INTEGRALE AL PESTO

2 RISOTTO con ASPARAGIM(7-9) (.3p.7-n.0. RISO E PREZZEMOLO* in brodo (6-9)
PASTA AL Eg&c;gg;o(;)l—e—g—lo) SPEZZATINO DIT ACCHIN(O IN) co%fsi; Ai?LloO,)u n PASTA AL POMODORO E RICOTTA PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE TORTA* SALATA RICOTTA E SPINACI*
Dal 14/9 al 19/9 BIETE* ALL'OLIO UMIDO (1-6-9-10-11) (1-3-6-7-10-13) (1-6-7-9-10) (1-6-9-10) (1-6-3-10-7)
Dal 19/10 al 24/10 . INSALATA MAIS OLIVE FRITTATA (3-7) SFORMATO DI PESCE* (1-3-4-7) PATATE* prezzemolate*
RISELE POMODORI/ FINOCCHI* ALL'OLIO CAROTE JULIENNE
3 LASAGNET ALLABOLOGNESE RISOTTO ALLO ZAFFERANO
RAVIOLI DI MAGRO OLIO SALVIA PASTA AL RAGU' VERDURA (1-6-9 -10) (1-3-6-7-9-10-11-12) (7-9-10-11-12) INSALATA DI PASTA CON CRESPELLE* ricotta e spinaci
Dal 21/9 al 26/9 (1-3-6-7-8-10-13) TORTINO DI LEGUMI e PRO.COTTO COTTO COTOLETTA DI PLATESSA* MOZZARELLA. POMODORINI & ) (1_?6_7_%3_11) .
Dal 26/10 al 31/10 FORMAGGIO (7) VERDURE*(1-3-6-7-10-11-13) INSALATAMISTA (1-3-4-6-7-10-13) P POLPETTE* in umido (1-3-7-9)
INSALATA E MAIS CAROTE* ALL'OLIO

POMODORI/
FINOCCHI* ALL'OLIO

CAROTE* ALL'OLIO

FRITTATA (3-7) CON PATATE*
FAGIOLINI*ALL'OLIO

4

Dal 28/9 al 03/10
Dal 02/11 al 07/11

PASTA INTEGRALE POMODORO e OLIVE
(1-6-9-10-12)
FORMAGGIO (7)
FAGIOLINI* ALL’ OLIO

PASTA PANNA E PISELLI* (1-6-7-10)
SFORMATO DI PESCE* (1-3-4-7)

INSALATA CON MAIS E OLIVE

PASTA AL SUGO AURORA
(1-6-7-9-10-11)
FRITTATA (3-7)
CAROTE JULIENNE

RISOTTO con ZUCCHINE (7-9)
POLLO AL CURRY (1-5-6-7-8-9-10-11-12)/
SPEZZATINO DI POLLO IN UMIDO (1-6-9-
10-11)
Alternati
TRIS DI VERDURE*

PASTA AL PESTO (1-3-6-7-8-10)
TONNO (4)
POMODORI/ FINOCCHI* all'olio

MINESTRA CON PASTA (1-6-9)
ARROSTO DI LONZA (1-6-9-10-11)
PATATE* AL FORNO

5
Dal 05/10 al 10/10

PASTA CON ZAFFERANO (1-6-7-10-11-12)
FRITTATA al formaggio (3-7)
CAROTE JULIENNE

RISOTTO CON POMODORO E PISELLI*
(7-9)
COTOLETTA DI PLATESSA*
(1-3-4-6-7-10-13)
FAGIOLINI* ALL'OLIO

PASTA AL PESTO (1-3-6-7-8-10)
BOCCONCINI DI POLLO ALLA
MILANESE

(1-3-6-7-10-13)
SPINACI* all'olio

PIZZA MARGHERITA (1-6-7-10-13)
FORMAGGIO (7)
POMODORI / CAROTE JULIENNE

CHICCHE di patate AL POMODORO (1-9)
TORTINO DI LEGUMI e VERDURE *
(1-3-6-7-10-11-13)
ZUCCHINE* ALL'OLIO

TORTELLINI dicarne in brodo
(1-3-6-7)
SOVRACOSCIA DI TACCHINO IN UMIDO
con peperoni (1-6-9-10-11)
PATATE* prezzemolate*

ussmann




