&

settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Ravioli di carne in brodo di carne Risotto alla milanese Pasta al ragu di tonno \passato* di fagioli Lini t :erlescuoledellmfanfl/a
1 violi di in lo di Hamburger di carne Frittata ricotta e zucchine* assato* di fagioli cannellini con pasta izza rossa (no mozzarella)
Formaggio quick B, Bocconcini di pollo gratinati Mozzarella
- Insalata verde Fagiolini* all'olio L .
Dal 2/11 al 6/11 Carote julienne Puré di patate Per le scuole primarie
Dal 30/11 al 4/12 Pane Pane Pane Pane Pizza margherita
Dal 25/1 al 29/1
Frutta fresca Yogurt alla frutta - . .
Dal 22/2 al 26/2 Frutta fresca 9 Frutta fresca Crudité di carote e finocchi
Grissini

Dal 22/3 al 24/3

Frutta fresca

2

Dal 9/11 al 13/11
Dal 9/12 al 11/12
Dal 7/1 al 8/1
Dal 1/02 al 5/2
Dal 1/3 al 5/3
Dal 1/04 al 2/4

Ravioli di magro con burro e
salvia
Tonno uovo e maionese
Carote al forno
Pane
Frutta fresca

Lasagna* alla bolognese
Mozzarella (1/2 porzione)
Insalata mista
Pane
Yogurt alla frutta

Crema di ceci con pasta
Arrosto di tacchino al limone
Patate alforno
Pane
Frutta fresca

Risotto alla zucca
Cotoletta di lonza
Insalata mista
pane
Mousse di frutta

Passato di verdure* con ditalini
Platessa* impanata
Puré di patate
Pane
Frutta fresca
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Passato di zucchine e cavolfiori

Riso con crema di formaggio

Passato* di fagioli cannellini con
pasta

Per le scuole dell’infanzia
Pizza rossa (no mozzarella)

Pasta pomodoro

con pasta . . . .
. Frittata . Mozzarella Hamburger di merluzzo* agli aromi
SRR Prosciutto cotto Insalata verde Hamburger di manzo Per le scuole ariman 9C u g
R Lo primarie arote al forno
Dal 11/1 al 15/1 Fagiolini* all'olio Pure di patate : :
Dal 10/2 al 12/2 Pane Pizza margherita Pane
ESRANC Pane Yogurt alla frutta Pane Crudite di carote e finocchi Frutta fresca
Dal 5/4 al 9/4 Frutta fresca 9 Fruttafresca . a. ..
Grissini
Fruttafresca
Pasta mimosa . » Chicche al pomodoro Risotto alla barbabietola Pasta con ragu di tonno
. Riso all'inglese . . . . .
4 Tonno uovo e maionese . Primo sale Arrosto di tacchino Hamburger di patate e formaggio
g . . Prosciutto cotto ; TN
Insalata mista con finocchi Insalata mista (verde e carote) Patate alforno Fagiolini* all'olio
Dl /Lt Pane LGN Pane Pane Pane
Dal 21/12 al 22/12 ) pane
Dal 18/1 al 22/1 Mousse di frutta Torta Frutta fresca Frutta fresca
Dal 15/2 al 19/2 Frutta fresca
Dal 15/3 al 19/3
Si avvisano le famiglie e le educatrici che negli alimenti preparati e somministrati, possono essere contenuti ingredienti o coadiuvanti considerati allergeni. Per informazione circa la presenza di allergeni si prega
pussmdann

di rivolgersi alla Sig.ra Dietista al fine di formulare un pasto personalizzato, previa presentazione di doc. medica. Gli allergeni presenti nel menu sono indicati dai rispettivi numeri.

* prodotto surgelato




